
     

第八期社刊 中華民國一一四年十月二十一日 出版 OCT 21 2025 Vol.9 No.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        總監公式訪問暨 203次例會  

 

時間：114.10.14 

地點：板橋吉立餐廳 

 
    歡迎總監蒞臨公式訪問，總監專題演講以在

RI總部芝加哥-保羅.哈里斯故居奧蘭多 佛羅里

達 IA 受訓時的照片引領進入主題 

分享 RI 社長演講重點 

1. 扶輪是「在地扎根」又「超越國際」的 

2. [友誼]與[信任]Friendship and Trust 

3. 扶輪不談你或我，扶輪是「我們」；有我們

才有會員，凝聚一起解決問題，unite for 

good 

 

宣導理念 

1. 首要任務「社員成長」：唯一能讓各社對抗

老化的方式，就是持續吸納新社員。 

2. 社員成長的核心支柱是：創新、延續、及合

作夥伴關係 

3. 創新的扶輪多元型態：為了能夠促進吸引未

來的社友 

4. 永續發展必須有：穩定且團結的領導 

5. 團結合作：才能團結行善、創造改變 

 

參與相關全國跨地區活動 

1. 地球淨灘日 2025.9.20 

2. 陪盲胞慢跑環島公益活動 2025.12.27-

2026.1.11 

3. 世界年會根除小兒麻痺慢跑活動

2026.6.13 
 

 

 

本屆增設 

1. 社的引導人制度 

2. 推行簡樸概念 

3. 設立扶輪之子凸顯 3490 的溫暖與團隊

精神 

4. 重建地區網站及社群平台，建立職業

服務網及人才資料庫，呈現多元化的

3490地區。 

RYE IB學生黃榮雅分享-我在台灣 50天暨頒發零用金 



 
 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

創社社長 張家銘 C.P. Eiko  

 

 

第二屆社長 林秉宸 P.P. Evan        

第三屆社長 林志明 P.P. Art         

第四屆社長 洪喬緯 P.P. Charlie      

第五屆社長 吳志鳳 P.P. Joy          

第六屆社長 林筠傑 P.P. Lawyer      

第七屆社長 呂理霖 P.P. Cube     

第八屆社長 金迪 I.P.P. Macaroon   

第九屆社長 游靜蕙 P. Betty    

第九屆祕書 張羽辛 S. JO      

 

新北城星社 李淑汾 Rtn Cecilia 

地區扶青社領導人訓練會召集人 

地區扶青社發展委員會主委 

地區扶青社委員會顧問 

地區扶青社委員會委員 

地區永久基金小組委員會委員 

地區公共形象委員會委員 

地區公共事務委員會委員 

扶輪領導學院推廣委員會委員 

地區特別委員會委員 

地區肝病防治委員會委員 

地區 ESG 促進委員會委員 

地區扶輪青少年交換委員會 RYE 委員 

台北國際扶輪年會表演節目委員會副主委 

地區扶輪青少年交換委員會 RYE 委員 

扶輪青少年交換委員會 RYE 委員 

 

        頒發地區委員會聘書、輯影 

 



 
 

 

社長：游靜蕙 Betty  祕書：張羽辛 Jo  社刊主委：洪喬緯 Charlie  糾察：邱明昱 Eric Chiu 

例會事項報告 

一、出席報告(10 月 14 日第 203 次例會) 

社友人數：46 名  出 席 人 數：35 名 

出國人數：2 名   補出席人數：0 名 

缺席人數：9 名   出  席  率：81% 

二、補出席社友：無 
三、本次例會我們想念您 

Jessica、Joey、Keven、Nurse、Ruby、Wind、
L、Rebecca、Milly 

四、捐款報告 
甲、一般捐款 
承上期 
總監團隊 
褓姆 Press 
輔導主委 Cable 
Betty 
Eiko 
Mark 

Jo 
Annie 
Art 
Ben 
Cecilia 
Charlie 
Cube 
Emma 
Eric 
Eric Chiu 
Evan 
Jason 
Joy 

Julie 
Lawyer 
Macaroon 
Michelle 
Rita 
Ryan Liao 
Shawn 
聯誼活動結餘 

 137,000 
8,000 
2,000 
2,000 
5,000 
5,000 
1,000 

3,000 
1,000 
1,000 
1,000 
2,000 
1,000 
1,500 
1,000 
1,000 
1,000 
1,000 
1,000 
1,000 

2,000 
1,000 
1,000 
1,000 
1,000 
1,000 
1,000 
1,585 

Jenny  1,000 
合計  50,085 
累計  187,085 

乙、分攤捐款 

承上期  273,000 

Julie 第二期 12,000 

Jason 第一期、第二期 24,000 

Jim 第二期 12,000 

Rebecca 第一期、第二期 24,000 

Cube 第二期 15,000 

Emma 第二期 15,000 

CPA 第二期 12,000 

Milly 第二期 12,000 

William 第二期 12,000 

Evan 第二期 12,000 

Art 第二期 15,000 

Cooper 第二期 12,000 

Annie 第一期、第二期 24,000 

Cecilia 第一期、第二期 30,000 

Ben 第二期 12,000 

Kelvin 第二期 12,000 

合計  255,000 

累計  528,000 

 

 

 

  

 
 

 第 205 次例會 

 114 年 11 月 4 日(星期二)下午 7:00 開會 

 主題：吃對了，人生會變輕：一個普通人 12 年

的無澱粉實驗 

 講師：星安食創有限公司 葉哲邑 

 地點：板橋吉立餐廳 

下次例會 

 

 第 204 次例會 

 114 年 10 月 21 日(星期二)下午 7:00 開會 

 主題：秋冬養生之道 

 講師：太極拳老師 林政儒 

 地點：窩客商務會館 

本次例會 


