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吳家維  社友 Cooper 12.03 

林榆真  社友 Jenny 12.04 

陳靜佩  社友 Emma 12.05 

黃朝瑋  社友 Webber 12.14 

王  婕  社友 Rebecca 12.19 

金  迪  前社長 Macaroon 12.27 

       第 206 次例會 
日期：114.11.18 PM7:00 

地點：板橋吉立餐廳 

 

今晚邀請到兒童與成人瑜伽指導員林珊如老師，帶來能屈能伸的瑜伽關係，一開始老師帶領大家透過

呼吸、伸展、覺察，讓我們體會到身體柔軟了，心也會跟著自在；心若穩定，力量自然會湧現。除了療癒的

瑜伽時光，本次例會也特別感謝聯誼主委 Shawn 帶來解壓力的小遊戲，讓現場笑聲不斷、活力滿滿，也讓

整個晚上更加熱鬧、有趣，感謝所有到場的社友與來賓，第 206 次例會輕鬆又暖心的圓滿成功。 

~感謝您~ 
感謝林千翔 Mark 

社長當選人 
於常年大會假祥福餐廳宴請 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中部秋季旅遊暖心紀事 

新北城星扶輪社 2025-2026 秋季旅遊，11 月 22-23

日中部旅遊，出發前幾天還在下雨，到了出發當天老天爺給

了一個溫暖的微笑，舒適的天氣。 

大隊人馬 07:30 出發，沿著晨光一路奔向苗栗飛牛牧

場。上午場在牧場裡手做 DIY 二回合，第一回合是牛奶雞

蛋糕、第二回合是搖滾瓶中信，讓大家化身糕點師傅同時也

考驗精壯手臂的力量表現，中午吃了牧場風味餐後休息一

會，下午場就是腿力的考驗，社友果然都年輕有活力，不只

走完全牧場還體驗了動物近距離的接觸與餵食。 

 

 

~感謝您~ 

創社社長   張家銘 CP Eiko    贊助 Switch2 

                    贊助 5000元 

社長       游靜蕙 Betty      贊助 5000 元 

前社長     林秉宸 PP Evan    贊助 2000 元 

前社長     林志明 PP Art     贊助 2000 元 

前社長     洪喬緯 PP Charlie 贊助 2000 元 

前社長     吳志鳯 PP Joy     贊助 2000 元 

前社長     林筠傑 PP Lawyer  贊助 2000 元 

顧問主委   呂理霖 IPP Cube   贊助 2000 元 

前社長     金  迪 P Macaroon 贊助 2000 元 

第十屆社提 林千翔 Mark       贊助 2000 元 

社友       童玉如 Julie      贊助 3000 元 

感謝社長、PP 們、社友贊助紅包 

感謝 P.Betty、CP.Eiko贈送社友們伴手禮。 

感謝 CP 夫人的貼心伴手禮，由 CP夫人 Emily 與

Tank 夫人牙牙聯手設計並委託夫人牙牙手工製作美

觀多功能「多功能手機掛繩」，手機掛繩還能變身飲

料提把 

感謝大家讓秋旅更精彩更歡樂 

 

第二天全安堂太陽餅文化館，一場酥香滿溢的太陽餅 

DIY。每一顆餅都像自己的小太陽，被大家一層層摺出金色

心情。社長還貼心為大家準備了下午茶甜點-網紅名店紅豆

餅，各種特別口味意猶未盡，兩天的旅程充滿笑聲、暖意與

滿滿的故事，城星的旅程永遠不只是一趟旅行，而是一群人

在一起把平凡日子變得豐富多彩。期待下一次再一起出發！ 

 

 

傍晚入住台中飯店，迎接精彩的第一天晚宴，豐盛的

Buffet 和重頭戲抽獎活動，聯誼秘書有默契的主持，讓全

場氣氛熱絡 High 起來，抽獎活動也驚呼連連！還有傳奇

畫面，創造當晚最高潮。更妙的是沒抽中的社友們竟然自

動另開「番外摸彩戰場」，創造第二波高潮！       

 



 
 

2025-2026 年度 11 月理事會議 
時間：114年 11 月 25日(星期二)pm6:30-8:30 

地點：窩客商務中心 

出席理事：游靜蕙 Betty、張羽辛 Jo、莊雅惠 Rita、陳靜佩 Emma、金迪 Macaroon、林筠傑 Lawyer、陳世祥 Shawen、林

千翔 Mark、林志明 Art，共 9名。 

議 案 

第一案：請審查 9月-10月收支報告表，提起通過案。 

決  議：照案通過。 

第二案：為配合常年大會，原 12月 2日開會時間提早於下午 5:30註冊 6:00例會開始，由社長當選人林千翔 Mark宴客，

假台北祥福餐廳(臺北市松山區南京東路四段 50號 2樓)，提請通過案。 

決  議：照案通過。 

第三案：為第三十六屆地區年會，應如何報名及繳交註冊費，提請討論案。 

說  明：往年若無擔任地區任務，則報名 10位社友出席地區年會。 

決  議：照案通過，地區年會相關協辦事請確認項目及內容後於線上佈達。 

第四案：土城家族九扶輪社聯合例會暨春節女賓夕假格萊天漾飯店訂於 2026 年 2 月 25 日下午 5:30 假格萊天漾飯店 13

樓，提請通過案。  

說  明：九扶輪社有土城社、土城中央社、三峽社、大漢溪社、土城山櫻社、北大菁英社、世界社 1桌、土城東區社、

新北城星社，各社各自支付餐費，主桌均攤，列入每年的預算表  

決議：照案通過，明年的預算請參照本屆實際發生金額列入預算表。 

第五案：辦公室需增設辦公設備，提起討論案。 

說明： 

(1) 歷屆資料及活動相片檔案容量較大，需擴充儲存部份，詢價 

外接式硬碟：威騰 1TB$2090、5TB$3999， 

雲端硬碟 100GB：Google 每月約 $65 元、每年$650 元， monthly:每月約$65 、每年$650  

(2) 護貝機： 

HP惠普 LW0403 L418-A 專業護貝機(家商兩用專業護貝機) $799 

AURORA 震旦 A4六合一裁切收納多功能冷熱雙溫護貝機 LM4233H(送 A4護貝膜) $899 

AURORA 震旦 A4護貝膠膜 50張 P80A4A $249 

決議：第一項硬碟部份待洽詢專業人員後再行討論，第二項決議採購 AURORA 震旦 A4六合一裁切收納多功能冷熱雙溫護

貝機 LM4233H。 

第六案：為社區服務的服務內容，提請討論案。 

說  明：由社長說明。 

決  議：待新巨輪協會提供輔具耗材項目及報價，再於線上討論確切捐贈項方式。 

臨時動議： 

第一案：為扶輪之子活動，各社認養人或社關懷人需著紅色制服，制服製作數量及預算，提請討論 

決  議：詢問扶輪之子制服製作的數量及購買方式，於下次會議再行討論。 

補列 11月線上臨時理事會 

第一案：為購置團體制服，費用攤提方式，提請討論案。 

說  明：本次制服費用男女一件都是 3700元，3700*50=185000 

（1）每件 3700元費用由社裡全支付，185000並由第 10屆、11屆、12屆均攤，三屆於上任時由預算裡預扣費用攤提回

例屆結餘 

（2）每件 3700元費用社友支付 1000元、社支付 2700元，費用 2700*50=135000，並由第 10屆、11屆、12屆均攤，三

屆於上任時由預算裡預扣費用攤提回例屆結餘 

決  議：團體制服費用攤提方式通過第一項。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

社長：游靜蕙 Betty  祕書：張羽辛 Jo  社刊主委：洪喬緯 Charlie  糾察：邱明昱 Eric Chiu 

 

 

 

 

例會事項報告 

一、出席報告(11 月 18 日第 206 次例會) 

社友人數：46 名  出 席 人 數：21 名 

出國人數：3 名   補出席人數：10 名 

缺席人數：12 名  出  席  率：74% 

二、補出席社友： 
Joy、Jessica、Jason、Evan、Cube、Charlie、
Ben、Eric、Rita、Macaroon 

三、本次例會我們想念您 
Annie、Cooper、Danger、Ian、Joey、Keven、
Kelvin、Rebecca、Ryan Liao、Rebecca、L、
Steven 
 

四、捐款報告 
甲、一般捐款 

承上期  205,085 
Betty 
Eiko 
Mark 
Jo 
Art 
Lawyer 
                  
合計 
累計 

 
 
 
 
 
 

講師回捐 
 

 

2,000 
2,000 
1,000 
1,000 
1,000 
1,000 
3,000 

11,000 
216,085 

   

乙、分攤捐款 

承上期  606,000 

L 第一期-第四期 48,000 

Mark 

合計 

第一期、第二期 

 

38,000 

86,000 

累計  692,000 

   

   

 

 

  

   

   

  

 

 

 

 

  

 
 

 第 208 次例會 

 114 年 12 月 16 日(星期二)下午 7:00 開會 

 主講人：林筠傑律師事務所 林筠傑律師  

 主題：公寓大廈管理大小事 

 地點： 窩客商務中心(板橋區文化路二段

285 號 21 樓） 

 
 

 第 207 次例會 

 114 年 12 月 2 日(星期二)下午 5:00 註冊

6:00 開會 

 主題：常年大會 

 地點： 祥福餐廳(台北市南京東路四段 50

號 2 樓/捷運小巨蛋站 4 號出口樓梯／3 號

出口手扶梯) 

※本日特邀請西服廠商至餐廳丈量新年度制服，

故註冊時間提前於 5：00 

本次例會 

下次例會 

今日召開常年大會 

選舉下屆理事 

本社本年度常年大會訂於今日例會中

召開，並在會中舉行本社下年度二○二六

～二○二七(第十屆)理事之選舉，本社每

屆理事人數十三名，根據本社章程細則規

定，扣除當然理事（秘書、會計）本日將

再產生十一名理事，同時於選舉後，馬上

召開理事當選人第一次會議，選舉二○二

七～二○二八年度社長提名人。 
 


